ap

Des sorties pour tous les ages, pour tous les godts, tous les porte-monnaie, a
deux heures maximum, sont organisées a l'initiative d’habitants et avec I'appui de
I'Inter’Val.

LES JEUDIS / 9h30-11h30

? Balade «Bol d’ Air>> {
Envie de grand air? Venez faire une balade a pied et rencontrez
d’autres personnes. ltinéraire proposé par un habitant, les chemins sont
adaptés a tous et surtout chacun va a son rythme !

(x4 Paimpont «Folle Pensée» - rdv au parking de la salle des fétes I'étang bleu , [il:J[tkf Etang
de Paimpont - rdv au parking de la salle des fétes I'étang bleu PIéIan-Ie-Grand -rdvala
Canopée 74:J(lf Tremelin - syndicat d’initiatives plus pique nique E[it:} Beignon rdv a I'Inter’Val

Acces libre et a I'heure ! - gratuit
Prévoir de bonnes chaussure de marche et de 'eau !

LES MERCREDIS / Journée

Visite guidée de Guérande, sa cité médiévale, ses remparts et ses
marais salants

mercredi 21/07 / 8h15 - 19h

Tous a Rennes !

Nous irons visiter I'exposition de la Collection Pinault au Couvent
des Jacobins, la plus grande collection d’art contemporain au monde.
L’exposition sera consacrée au theme du noir et du blanc avec 108
ceuvres de 57 artistes frangais et internationaux.

mercredi 28 juillet / 8h30 - 18h|

Tous au Festival de la Gacilly !

Nous aurons I'occasion de découvrir la nouvelle édition du festival
photographique : visite guidée de I'exposition a grand format, rallye
photo, visite libre dans le village...

mercredi 4 ao(it /| 9h45 - 16h
Sur inscription

tarif par vadrouilleur 7 € (tarif réduit si le quotient familial inférieur a 700 €)
Prévoir son pique nique, eau et du soleil !!!

\‘_... S'infermer, échanger, se ressourcer
)

1r!ﬂtéf“1,;ﬁ.[ Contact / Réservation : 02 99 06 88 90
accueil@linterval.org



