
[VIDEO] 

Chaine Youtube

"Dans ton slip"

Comment sait-on quand

on est amoureux? 

C'est quoi prendre du

plaisir? 

Comment on se

protège? 

A qui puis-je en parler ?

...

CÔTÉ SEX' ET TOI, 
C'EST QUOI TES
QUESTIONS? 

[RESEAUX SOCIAUX] 

Instagram

@sexysoucis

[LIVRET] 

Les premières fois

[LIVRET] 

" Petit Manuel Sex

Education" 

[SITE] 

"onsexprime.fr"

(sentiments, plaisir,

orientation sexuelle,

protection, consentement...)

https://www.instagram.com/sarahlinterval_pdn/
https://www.youtube.com/c/DanstonSlip/featured
https://www.instagram.com/sexysoucis/
https://www.santepubliquefrance.fr/determinants-de-sante/sante-sexuelle/documents/brochure/les-premieres-fois
https://www.santepubliquefrance.fr/determinants-de-sante/sante-sexuelle/documents/brochure/les-premieres-fois
https://www.santepubliquefrance.fr/determinants-de-sante/sante-sexuelle/documents/brochure/les-premieres-fois
https://sexeducation.frhttps/sexeducation.fr/assets/data/le_petit_manuel_sex_education.pdf
https://sexeducation.frhttps/sexeducation.fr/assets/data/le_petit_manuel_sex_education.pdf
https://www.onsexprime.fr/


A l'Espace Jeunes et

avec Sarah promeneuse

du net, tu peux venir

échanger seul.e ou avec

d'autres jeunes, poser

tes questions, être

écouté.e, orienté.e si tu

le souhaites... 

N'hésite pas ! 

FIL SANTE JEUNES 0800 235 236  -

@filsantejeunes (instagram)

Répond à tes questions sur la santé (puberté,

sexualité, contraception, mal être...)

Entretien anonyme et gratuit

PLANNING FAMILIAL

Des conseillers ou des médecins répondent à tes

questions : sexualités, règles, plaisir, relations

parents - enfants... 

Entretien anonyme et gratuit sur rdv

 Rennes 02.99.31.54.22

CENTRE DE PLANNIFICATION - CDAS

Un conseiller conjugal et familial t'accueille pour

répondre à tes questions : sexualité, relations

amoureuses... 

Entretien anonyme et gratuit sur rdv

Montfort-sur-Meu 02.22.93.64.00

CÔTÉ SEX' ET 
AUSSI 

CONTACTS UTILES

 

   Sarah -  promeneuse du Net

@sarahlinterval_pdn - 06.99.82.25.79

https://www.instagram.com/sarahlinterval_pdn/
https://www.instagram.com/sarahlinterval_pdn/
https://www.instagram.com/sarahlinterval_pdn/
https://www.instagram.com/sarahlinterval_pdn/
https://www.instagram.com/sarahlinterval_pdn/

